
 

みんなでトイレトレーニング
ーペンギンさんとスイスイトイレー

楽しくダンスを踊って、ペンギンさんとトイレに行ってみよう！

■時間 ①10 ： 30 ～　 ②14 ： 00 ～

■場所／プレイランド

■対象／未就学児と保護者

（月）

おおきくなったね＆

お子様の成長記録として、身体測定を実施しています。

■時間／①10 ： 30 ～ 11 ： 30 　②14 ： 00 ～ 15 ： 00

■場所／プレイランド　■対象／未就学児と保護者

イ ベ ン ト の ご あ ん な い
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プレイランドは未就学のお子様と、 その保護者を対象とした施設です。 小学生以上は未就学児の兄弟姉妹で未就学児及び保護者と一緒に遊ぶ場合に限りご利用いただけます。

おたんじょうびおめでとう

（木）
17
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屋上であそぼう！
三輪車やスクーターなどの玩具で元気に遊ぼう！

■時間／ 11 ： 30 ～ 12 ： 30　　 

■場所／屋上

※ボール等の飛ばして遊ぶ道具、 火を使うこと、

　 その他危険な行為はご遠慮ください。 （雨天 ・ 荒天中止）

毎週
土曜日

屋上開放

（金）
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ママとこどもの
ぽかぽかハートフルヨガ

jump で発散！イヤイヤ期 電話受付中

■時間／ 11 ： 00 ～ 11 ： 45　

■場所／多目的室

■対象／ 3 歳から未就学児とママ

■定員／先着 10 組　　

※2 歳以下のお子様の同伴はご遠慮ください。

■参加費／子ども 1 人 500 円 ・ 大人 1 人 500 円

■持参物／動きやすい服装、 飲み物、 タオル

■申込方法／イベント当日までにお電話にてお申込みください。

フェアリーフォト 電話受付中

■時間／①10：30 ～ 11：00　②13：00 ～ 13 ：30  ③14：30 ～ 15：00

■場所／多目的室　

■対象／ 0 歳児 (3 ヵ月から ) と保護者

■定員／各回先着 5 組　

■参加費／ 300 円

■申込方法／イベント当日までにお電話にてお申込みください。

　　　　　　

講師：高浜美恵（インド中央政府公認ヨガインストラクター、ヨーガ療法士）

お子様の可愛らしい姿を写真に収めませんか？

親子の心をつなぐ、ほっこりヨガ♪

■時間／①11 ： 00 ～ 12 ： 00　②13 ： 30 ～ 14 ： 30

■場所／多目的室　

■対象／ 2 歳から 3 歳児と保護者

■定員／各回先着 5 組

※1 歳以下のお子様の同伴はご相談ください。

■申込方法／イベント当日までにお電話にてお申込みください。

発達過程で大切なイヤイヤ期。相談員が遊びのサポートをします。
親子でストレスを発散しよう！

もじあそび
水でかんたんお習字！親子で水書道体験をしてみませんか？
■時間／ ①10 ： 30 ～ 11 ： 30　②14 ： 30 ～ 15 ： 30

■場所／多目的室

■対象／ 4 歳から小学 2 年生までの書道初心者と保護者

■定員／各回先着 5 組　■協力／下関書道連盟

■申込方法／イベント当日までにお電話にてお申込みください。 　

（土）
12 電話受付中親子で Let‘ｓ体育あそび

■時間 ／ 11 ： 15 ～ 12 ： 00　■場所／多目的室

■対象／ 2 歳から未就学児と保護者

　　　　　　( 子ども 1 人につき保護者 1 人まで )

※1 歳以下のお子様の同伴はご遠慮ください。

■定員／先着 10 組　　　　　　 ■参加費／ 1 組 500 円

■持参物／動きやすい服装、 飲み物、 タオル

■申込方法／イベント当日までにお電話にてお申込みください。

身体づくり、動きづくり、感覚づくりを中心に
子どもの健全な発達を促す「あそび」やリズム体操を行います。
講師：サンテココアスポーツクラブインストラクター
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（日）
27 電話受付中子育てサロン

今回はお楽しみ企画として、「リトミック体験」を予定
しています♪絵本やおもちゃの紹介もありますよ！
■時間 ／ 11 ： 00 ～ 12 ： 30　　　■場所／多目的室

■対象／ 3 歳から 5 歳児と保護者　■定員／先着 10 組　

■申込方法／イベント当日までにお電話にてお申込みください。

■協力／久保孝子 （リトミック研究センター指導スタッフ、 チャイルド社講師、
下関音楽教育研究会会長、 久保音楽教室主宰）

（木）

プクちゃんひろば
～わらべうたであそぼう～
「わらべうた」でやすらぎと癒しタイムを過ごしましょう！

■時間／ 11 ： 00 ～ 11 ： 30　　■場所／プレイランド　

■対象／未就学児と保護者
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くっこふ 通信くっこふ 通信くっこふ 通信 3 月3 月

新型コロナウイルス感染予防のため、入場制限を行っている場合があります。

イベント開催、申込方法、入場制限等につきましては、その都度状況により変更

することがあります。ご来館の際には、当館ホームページ等をご確認ください。

大切なお知らせとお願い
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電話受付中



〒750-0025　山口県下関市竹崎町 4-3-3 JR 　開館時間 10 時 ～ 18 時
休館日／毎週水曜日（祝日の場合は翌平日）年末年始（12 月 29 日～ 1月 1日）
電　話／ 083-227-2581 ふくふくこども館 検索 ⇒HP ／ http://fukufuku-kodomokan.jp

下関市次世代育成支援拠点施設 　下関駅ビル３階

■募集月／ 4 月 （1 日～ 30 日）　　　 ■場所／プレイランド入口

■利用料／ 500 円　　　　　　　　　　　　■対象 ・ 定員／大人 9 名　　　■利用期間／ 1 ヵ月

【注意】 商標登録や著作権を違反すると思われる手作り品等はご遠慮ください。

オリジナルの手作り作品を、小さなＢＯＸに入れて販売してみませんか？MaMaShopMaMaShop
ママショップ

【プレイランド受付横】 詳細は、 ふくふくこども館ホームページにてご確認ください。

■申込方法 （期間 ： 前月 1 日～先着順）

詳細は、お電話にてお問い合わせください。

こども一時預かり室こども一時預かり室 生後 6 ヵ月～就学前までのお子様

10：00 ～ 18：00 でご利用いただけます。

利用対象

ふくふくこども館開館時間

お願いします。

平日／ 1 時間 500 円 土日祝／ 1 時間 600 円

※1 時間単位のご予約となります。

※最長３時間とします。

【       減免対象事業 】

ふくっこ通信やイベント情報に、「こども一時預かり減免適用」

と掲載されているイベントに参加の場合、1 時間あたりの

利用料金より 3 割減免となります。

利用時間

利用料金

申込方法 電話もしくは総合受付にて前日までにご予約を

ご予約後、当日の予約時間の変更はできません。

　変更となる場合がございます。

ＴＥＬ：083-227-2581

（休館日はご利用いただけません。）

お預かりの間は、保育士が一緒に遊びます♪
年齢にあわせたあそびを提供します。
お昼寝のお部屋もあります❀

一時預かり室

お昼寝部屋

展示ギャラリー作品展展示ギャラリー作品展
交流スペースの通路・ギャラリーに個性溢れる作品を展示しています！

2 月 22 日（火）～ 3月 29 日（火）

駐車サービス券配布のお知らせ
平日にプレイランドをご利用の皆様へ、駐車サービス券を一時間分
配布いたします。駐車券をプレイランド受付にご提示ください。

（対象／シーモール又は駅南駐車場）

下関短期大学

※新型コロナウイルス感染予防のため、ご利用時間が

ころころスロープ
タッチキューブ

くるくるサーカス

ゾウさんといっしょにおさんぽしよう！

下関短期大学 1 年生と山口県立豊浦総合支援学校

とよそうキッズが四季をテーマに巨大壁画を作りました。

みんなで一緒に四季を感じて楽しんでください。

また、 かわいい人形も同時に展示しています !

プレイランドであそぼう！
３月は「いろいろ」あそび３月は「いろいろ」あそび

プレイランドであそぼう！

総合受付、 またはお電話にてお申込みください。
お申込み後、 前月 25 日までに利用料 500 円をお支払いください。 （返金不可）
お支払いの際に、ＢＯＸ番号をお伝えします。

ふくふくこども館のこども一時預かり室では、専任保育士が

大切なお子様をお預かりいたします。

子育て中のリフレッシュ・冠婚葬祭・お出かけなどお気軽に

ご利用ください♪


